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Orientation et lecture de carte 
 

 
 

Le terrain autour du Vieil Aiglun se prête parfaitement à l’apprentissage et au 
perfectionnement de l’orientation et de la lecture de carte.  Des facilités (présence de 
nombreux points de repères visibles) et des difficultés (relief désordonné, erreurs 
cartographiques, …) constituent d’excellents objets didactiques. 
 
Cette séance s’adresse aussi bien aux enfants qu’aux adultes.  L’accent sera mis sur le lien 
entre la carte et le terrain ainsi que sur les différentes techniques pour s’orienter en 
randonnée par les moyens « classiques » (sans utilisation de GPS). 
 
Programme : Rendez-vous au Vieil Aiglun vers 14h30.  L’après-midi sera divisée en trois 
parties : séance de « théorie pratique » sur la plaine de jeu ou près de l’église du Vieil Aiglun, 
reconnaissance sur le terrain et restitution.  Fin de l’activité vers 18h30. 
 
Les + : Site bien adapté à l’orientation, activité idéale pour acquérir des méthodes 
d’orientation simples à appliquer et à éviter les pièges classiques, pas de déplacement 
routier. 
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Difficulté : Environ 2h de marche, ou 
plutôt de déplacement.  D+ 200m, D- 
200m.   Pas de difficulté particulière mais 
nous nous déplacerons également dans le 
sous-bois et hors-sentier.  Terrain pentu. 
 
Prix : 21 € par adulte ; 16 € par enfant (< 
12 ans).  Utilisation de matériel didactique 
inclus. 

 
Transport : Départ depuis le Vieil Aiglun. 
 
A prévoir : Equipement adapté (chaussures de marche, protection contre le soleil et/ou la 
pluie, petit sac à dos, …), eau (min. 1 l).  Le matériel didactique est mis à disposition. 
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